DRK-Essen auf Radern Gifhorn

KW 18/2025 Speiseplan fir die Zeit vom 28.04.2025 - 04.05.2025 Rickgabe erbeten bis: 15.04.2025
DSK Menii 1 DSK-Menii 2 DSK-Menii 3 DSK-Vorspeise DSK-Nachspeise
11,20 € 11,20 € 10,10 € 11,20 € 0,00 € 0,00 €
Bratwurst Geb. Fetakdse Paprikaschnitzel Chinakohlsalat Fruchtjoghurt
28.04. mit Kartoffel-Kohl mit Paprika-Tomaten- mit Kartoffeln 11,20 €
2025 Gemise Sofie und Reis
DSKM1_ 4, 6,5, 16, 17, 23|DSKM2_ 14,1, 5, 10, 21, 23 |DSKM1_ 4,6,12, 14,5, 16, 23(DSKV1_ DSKN4_
“ Hiihnerfrikassee Rigatoni Milchreis Frischer Salat Frisches Obst
29.04. mit Mischgemuse mit Auberginenragout mit Zimt und
2025 und Reis und Parmesan Zucker
DSKM1_ 5,21, 23|DSKM2_ 1, 5, 23|DSKM3_ 21|DSKV1_ DSKN4_
Erbsensuppe Asiatische Putenmedalions Rote-Bete-Salat Birnenquark
30.04. mit Kasselerwirfel Gemiusepfanne mit Reis mit Spargelragout
2025 Sofle und Kartoffeln 11,20 €
DSKM1_ 6, 12, 14,16, 17, 21 |DSKM2_ 3, 14,5, 10, 16, 21, 23|DSKM3_ . DSKV1_ 14|DSKN4_
m Hackbillchen Griine Bandnudeln Ziiricher Geschnetzeltes | Feldsalat mit Radicchio Pudding
01.05. mit Paprikasofe und mit Gemuse mit Berner Rosti
2025 Kartoffeln und Salat 11,20 €
DSKM1_ 1, 14,1, 5,10, 21, 23 [DSKM2_ 1,5, 16, 21, 23 IDSKM3_ DSKV1_ DSKN4_
Schollenfilet Blumenkohlkdse Gebackene Forelle Gurkensalat Fruchtjoghurt
02.05. mit hausgemachten Bratling mit KrautersoRe mit Bratkartoffeln
2025 Kartoffelsalat mit Speck Kartoffelptrree und Krauterbutter 11,20 €
DSKM1_ 4,3, 5, 21, 23 [DSKM2_ 5,10, 16, 17, 21, 23 |[DSKM3_ DSKV1_ 10|DSKN4_
m Schnippelbohnen Kartoffel-Gemiise- GrieBbrei Joghurtdessert
03.05. | Eintopf mit Wurstwirfel Auflauf mit mit Pfirsichkompott
2025 Krautersofle
DSKM1_ 4, 6, 12,16, 21 |DSKM2_ 4,12,10, 16, 17, 21 |DSKM3_ 21,23 DSKN4_
m Sauerbraten Kartoffelrosti Milchsuppe Waldorfsalat Frisches Obst
04.05. mit Solle, Rotkohl mit Krauterquark
2025 und KartoffelkloRRe
DSKM1_ 1,4, 14,5, 23|DSKM2_ 10, 21 |DSKM3_ 21, 23|DSKV1_ DSKN4_

1=Farbstoffe, 3=Geschmacksverstarker, 4=Antioxidationsmittel, 6=Konservierungsmittel, 10=Gewachst,
12=Phosphat, 14=Zuckerart SiiBungsmittel
1=Ei, 3=Fisch, 5=Gluten, 10=Laktose, 16=Sellerie, 17=Senf, 21=Milcheiweil?, 23=Weizen

N Deutsches Rotes Kreuz mjis
TL: QSITHO0A340 | Kreisverband Gifhorn e.V.



